
HABITATS 

 

Désert, montagne, océan, forêt tropicale, ville. Tous ces endroits ont quelque chose en 

commun. Peux-tu deviner ce que c’est? C’est ça! C’est un habitat, un lieu de vie. 

 

Un habitat est un milieu où les plantes ou les animaux vivent. Un habitat doit procurer 

nourriture, eau et abri. 

 

Il y a de nombreux habitats dans le monde. Ils sont tous très différents. Certains sont très 

chauds, d’autres très froid. Certains sont humides, d’autres en altitude. Il y a en a même 

sous la terre. 

 

Les plantes et les animaux prennent des millions d’années à  s’adapter à  leurs habitats. 

Penses-tu qu’un ours polaire pourrait s’adapter à  la vie dans le désert ? Imagines-tu un 

lézard sur un iceberg ? Ils prendrait du temps à s’habituer ! 

 


