
Les Cycles de Vie des Oiseaux 

 

Il y a beaucoup de sortes d’oiseaux différents. Certains oiseaux savent très bien voler. 

D’autres ne savent pas voler du tout. Il y a des oiseaux qui savent nager. Mais quelque 

soit leur habitat, les oiseaux partagent le même cycle de vie. 

 

Tous les oiseaux commencent leur vie dans un oeuf. Il y a des oeufs de toutes tailles, 

mais la plupart sont de forme ovale. Les colibris ont de tous petits oeufs, tandis qu’un 

oeuf d’autruche peut peser jusqu’à 1 kilo et demi. Le nombre d’oeufs dans un nid n’est 

pas le même pour tous les oiseaux. Certains oiseaux ne pondent qu’un oeuf à la fois. 

D’autres peuvent en pondre une douzaine à la fois. 

 

Chaque oiseau construit son nid. Certains nids sont faits d’amas de pierres. D’autres sont 

faits de bâtons et de boue. D’autres encore sont des monticules de petit bois, ou des 

herbes délicatement tissées. La plupart du temps, les nids sont garnis de plumes, de poils 

ou d’herbes. On peut voir des nids posés sur des branches, dans un trou de tronc d’arbres, 

parfois même par terre ou accrochés à des lampadaires. 

 

Après que la mère (la femelle) oiseau ait pondu ses oeufs, le père (le mâle) et la mère 

oiseaux s’occupent tous deux des oeufs. Ils restent dans le nid pour les tenir au chaud. A 

l’intérieur de chaque oeuf, il y a un bébé (un embryon) qui grandit en se nourrissant du 

jaune. Quand le bébé est assez grand pour éclore, il casse sa coquille avec son bec pointu. 

 

Quand ils naissent les petits oiseaux sont nus et fragiles, bientôt des petites plumes 

douces et frisées vont pousser, c’est un duvet. Les petits restent dans le nid, et leurs 

parents leur apportent de la nourriture. Ils font des allers-retours au nid plusieurs fois par 

jour pour leur porter des choses à manger. 

 

Les petits restent dans le nid pendant deux à quatre semaines jusqu’à ce qu’ils aient leurs 

vraies plumes et qu’ils sachent voler. 

 

Certains oiseaux construisent plusieurs nids pendant l’été, d’autres n’en ont qu’un. 

Pendant tout l’été les oiseaux sont occupés à manger et à nourrir leurs petits. 

 

Quand il commence à faire plus froid en automne, les oiseaux se préparent pour l’hiver. 

Les oiseaux n’hibernent pas. Ceux qui peuvent trouver un abri et de la nourriture pendant 

l’hiver restent où ils sont ; des exemples en Amérique du Nord sont le moineau, le geai 

bleu et la mésange huppée d’Amérique. Ils trouvent des graines ou des baies et sont 

souvent nourris par les habitants. Quand c’est orageux, il s’abriteront sous les branches 

d’un pin. 

 



D’autres oiseaux voyageront pour trouver à manger plus facilement. Ce voyage annuel 

s’appelle la migration. Au printemps, ils reviendront au nord vers leur nids. Même les 

jeunes oiseaux savent où migrer par instinct. Ils sont nés en sachant reconnaître leur 

route. Des scientifiques étudient encore cette capacité stupéfiante. 

 

Les oiseaux comme les merles ne voyagent que quelques centaines de kilomètres au sud. 

Les merles sont parmis les premiers à revenir au nord chaque printemps. D’autres oiseaux 

voyagent de longues distances, parfois en bandes importantes. Beaucoup d’oiseaux volent 

de l’Amérique du Nord jusqu’au Mexique, ou  jusqu’aux forêts tropicales d’Amérique du 

Sud où l’air est chaud et où il y a plein à manger. 

 

Ces oiseaux passent l’hiver à manger et à se reposer pour préparer leur voyage de retour 

au printemps. 

 

Quand les jours rallongent, les oiseaux savent qu’il est temps de retourner au nord. Ils 

partent pour leur long retour chez eux. Puis ils sont prêts à trouver un partenaire et à 

construire leur nid. 

 


