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Pouvez-vous imaginer une planéte sans eau ? Pour une journée, cela ressemblerait & une
journée dans le désert du Sahara, mais pas d’eau du tout voudrait dire pas de vie du tout !
L’eau est une ressource naturelle trés importante. Sans eau, la vie telle que nous la
connaissons ne serait pas apparue sur Terre.

L’eau pure est sans couleur, sans odeur et sans gotit. Elle est constituée de deux
¢léments : I’oxygéne et I’hydrogéne. L’eau peut prendre trois formes différentes :
liquide (lacs, riviéres, océan, pluie), solide (glace, neige) et gazeuse (vapeur d’ecau).

L’eau est le plus couramment utilisée a la maison. Nous I’utilisons dans bien des cas :
boire, préparer & manger, se laver, laver les vétements et la vaisselle, se laver les dents,
arroser les plantes et le jardin et méme parfois doucher le chien. On a besoin d’eau pour
cultiver des plantes ou élever du bétail.

On a aussi besoin d’eau pour la santé. Nous sommes essentiellement constitués d’eau qui
joue différents réles dans les mécanismes de nos corps.

L’eau nous aide a digérer les aliments, c’est I’ingrédient principal du sang et de la
transpiration, et elle nous aide a évacuer les impuretés du corps grace a 1’urine.

Quels sont les autres services que 1’eau nous rend ? Dans certains endroits, le mouvement
de I’eau est utilisé pour faire de 1’¢lectricité. On appelle ¢a de 1’énergie hydraulique. (Tu
en sauras plus dans ton prochain Greentimes !) C’est un autre exemple de la valeur de
I’eau. L’eau est trés importante et a bien des usages, alors nous devrions essayer de ne
pas la gacher. Vous pouvez commencer a la maison, en ne laissant pas couler le robinet
pour rien, et les grandes usines pourraient aussi aider a garder nos eaux plus propres en
ne déversant pas de produits chimiques dans nos lacs et rivieres !



