Notre Meilleure Ressource
Tri Tran

Avez-vous déja pensé a ce qui rend notre planéte si différente des autres ? C’est ¢a :
I’eau!

D’autres planétes n’ont pas de réserves d’eau liquide ou glacée. Cependant, 1’eau couvre
75% de la surface de la Terre. Cette eau a un cycle particulier, le cycle hydraulique, qui
commence haut dans 1’atmosphére, descend jusqu’a la surface de la Terre, puis remonte.
Ce cycle réapprovisionne les niveaux d’eau dont la planéte a besoin pour vivre.

L’eau préserve la vie sur notre planéte Terre. Une grande partie du corps humain est faite
d’eau. Si vous ne mangez rien pendant une semaine, vous survivrez. Mais si vous passiez
une semaine sans eau, vous pourriez en mourir. Pourquoi? Parce que le corps est fait de
millions de cellules. Ces cellules ont besoin d’eau pour fonctionner correctement.

Il y a des cellules qui dépendent de 1’eau dans tous les organismes vivants, surtout les
plantes. Si les plantes n’ont pas d’eau, elles aussi meurent. Nous dépendons des plantes
pour produire nos réserves d’oxygene. Donc I’eau est essentielle aussi si les plantes
doivent recharger nos réserves d’oxygene.

L’eau est reliée a nos vies de tous les jours de bien des manieres. Beaucoup de créatures
vivent dans 1’eau ; le poisson que nous mangeons, mais aussi des animaux intelligents et
amicaux comme les dauphins, des requins géants mais doux, et d’innombrables autres.

Et y a-il meilleurs loisirs que ceux que 1’eau nous fournit? C’est déja un bonheur d’étre
allongé sur la plage pour regarder la mer, sans méme penser a toutes les formes de vie qui
y habitent.

Avant que les routes et les chemins de fer soient développés, c’était difficile de se
déplacer loin par la terre. Mais depuis I’ Antiquité, les mers et les rivieres €taient de trés
bons moyens de transport. Aujourd’hui encore, ¢’est un moyen treés répandu.

Bien des foyers aux Etats-Unis et ailleurs ont de 1’¢électricité qui vient de I’eau. Tandis
que I’eau coule de la montagne jusque dans la mer, des barrages recueillent 1’eau et
limitent I’écoulement. L.’eau coule dans les roues qui alimentent les centrales
hydrauliques, fabriquant de I’énergie pour les maisons.

Alors comme vous voyez, I’eau est notre meilleure ressource. Nous devons en boire de
b

grandes quantités pour étre en bonne santé. Nous en avons besoin pour I’air que nous

respirons. En méme temps I’eau nous donne de nombreuses facilités.



